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Marit Bouwmeester
(Laser Radial) en Kiran
Badloe (RS:X) wereld-
kampioen. Badloe ook

eerste Europees
kampioen windfoilen.

Zes keer goud
op het WK
Baanwielrennen

Nieuwe wereldrecords
in het discuswerpen en
de 100m. sprint door
para-atleten Take
Zonneveld, Lara Baars
en Fleur de Jong

Succesvolste
EK-(para)roeien ooit:
7 gouden medailles

Sifan Hassan
verbreekt 12 jaar oud
werelduurrecord
(18.930 m. in 1 uur)

Shorttrackster
Suzanne Schulting
prolongeert Europese
titel allround

o>

Judoka Henk Grol wint  Nederland behaalt 9
goud bij zwaargewichten medailles tijdens de
in prestigieuze Grand YOG 2020 in Lausanne
Slam Parijs (4x goud, 4x zilver,
1x brons)

Nederland in 2020 het best
presterende land op de WK's
van baanwielrennen, schaatsen,
wegwielrennen en zeilen (0.b.v.
gouden medailles)

TeamNL in 2020

Geen Olympische en Paralympische Spelen in Tokyo, geen EK voetbal of andere
wedstrijden & competities. Door de coronacrisis ging er een streep door de
sportzomer van 2020. Maar niet door onze ambities. Daarom enkele prestaties
en de belangrijkste resultaten uit 2020 van en voor TeamNL op een rij.

831 topsporters
803 talenten

61 topsportprogramma’s
43 talentenprogramma’s
3 start-up programma’s
9 parttime presterende programma’s

5 Centra voor Topsport en Onderwijs
6 Regionale Topsport Organisaties

TeamNL Projecten

Athlete Manage- Athlete Leerlijn Sport en
ment Systeem Services Prestatiegedrag Ethiek
. Sporters & coaches 121 sporters hebben . 25 topsport- - TeamNL presenteerde

van 15 sportbonden
maken elke dag
gebruik van dit
systeem om zich

nog beter voor te
bereiden op trainingen
en wedstrijden.

een intakegesprek voor
de TeamNL@work
programma’s gehad
110 topsporters

en 11 coaches maken
gebruik van TeamNL
vervoersvoorzieningen
Meer dan 60 top- .
sporters hebben al
gebruik gemaakt van
fiscaal advies

programma’s hebben
een sport-specifieke
ontwikkelingslijn
opgesteld waarmee zij
aandacht besteden aan
het verbeteren van het
prestatiegedrag

De online toolbox
prestatiegedrag is
gelanceerd en ruim 400
TeamNL coaches maken
hier gebruik van

het boek ‘Topsport &
Ethiek’ om coaches en
andere begeleiders in
de sport aan te zetten
actief na te denken
over ethische
dilemma’s

Topsport en corona

We winnen veel met sport. Daarom heeft TeamNL geprobeerd haar kennis en expertise in
te zetten in de strijd tegen het coronavirus. Dat hebben we onder andere gedaan door:

Het uitlenen van 282
TeamNL koelvesten,
29 koelboxen en
12 slushmachines aan
de COVID-19 afdelingen
van meer dan
20 verschillende
Nederlandse
ziekenhuizen

Ontwikkeling social
media platforms Fit met
TeamNL en Fit met
TeamNL kids, waarmee
gemiddeld 25.000
kinderen per dag
worden gemotiveerd
vanuit huis fit en gezond
te blijven

TeamNL Experts delen
adviezen over sport- en
bewegen en voeding met

topsporters en de
Nederlandse samenleving.
Ook worden adviezen
verstrekt om topsporters en
de samenleving te
ondersteunen in het omgaan
met de psychologische
impact van het coronavirus

De ervaringen van
topsporters met digitaal
onderwijs worden nu bij

meerdere
onderwijsinstellingen
ook voor andere
scholieren gebruikt.
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