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(ter beslissing) verzoek reactie op manifest Bewegen als Medicijn S

1. Aanleiding

Aanleiding voor deze nota is de reactie op het manifest en de petitie ‘Bewegen als
Medicijn’ die u via de vaste commissie voor Volksgezondheid, Welzijn en Sport
heeft ontvangen.

2. Geadviseerd besluit
U wordt geadviseerd akkoord te gaan met het versturen van deze reactie en dit
voor 7 januari 2025 te doen.

3. Kernpunten

- De opstellers van het manifest en de petitie vragen aandacht om te investeren in
bewegen als medicijn. Ze stellen daarbij dat de prioriteit van inzet moet liggen op
het voorkomen van ziekte.

- De opstellers van het manifest stellen dat door mensen in beweging te brengen
‘de explosie’ van chronisch zieken in Nederland een halt kan worden toegeroepen
en daarmee de druk op de gezondheidszorg kan worden verlaagd.

- Ze pleiten daarbij voor betere samenwerking tussen verschillende domeinen en
meer investeringen in bewegen en sport.

4. Toelichting

a. Draagvlak politiek

U gaat in uw reactie in op de plannen die u in de ‘Najaarsbrief Sport en Bewegen
2024 28 november jongstleden aan de Kamer hebt gestuurd.

U noemt dat de rode draad in uw beleid is dat sport en bewegen onderdeel moet
worden van het dagelijks leven van mensen en dat u zich dan ook richt op
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maatregelen die hieraan bijdragen. DGV
Sport en Bewegen
b. Draagviak maatschappelijk en eenduidige communicatie Kenmerk
Het manifest is een initiatief van de Bas van de Goor Foundation en Novo Nordisk =~ 4014345-1075659-SB
en aangeboden aan de vaste commissie voor Volksgezondheid, Welzijn en Sport.
Het is ondertekend door verschillende maatschappelijke partijen waaronder de
VSG, de Maatschappelijke organisaties Sport, de Beweegalliantie en partners zoals
Sportbedrijven en sportservices, gemeenten en zorgverzekeraars.

Nb. De Bas van de Goor foundation ontvangt tot en met 2026 subsidie vanuit VWS
om de Diabetes challenge door te ontwikkelen met een specifieke aanpak gericht
op kwetsbare groepen. In verschillende pilots wordt dit nu landelijk getest en
daarna verder in Nederland geimplementeerd.

c. Financiéle en personele gevolgen
n.v.t.

d. Juridische aspecten haalbaarheid
n.v.t.

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)
n.v.t.

f.  Gevolgen administratieve lasten
n.v.t.

g. Toezeggingen

U doet de toezegging dat u met de Bas van de Goor foundation in gesprek gaat
over de inzet van dit erkende programma. Dit werkbezoek wordt momenteel in
samenspraak met uw secretariaat gepland.

h. Fraudetoets
n.v.t.

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de be-
scherming van de persoonlijke levenssfeer.
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