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n Ota Kamerbrief Voortgangsrapportage Aanpak onbedoelde en
ongewenste zwangerschap

In bijgaande brief informeert u de Tweede Kamer over de voortgang van de
Aanpak onbedoelde en ongewenste zwangerschap. Deze aanpak loopt t/m 2025.
In de brief schetst u ook kort uw plannen voor het vervolg per 2026.

Daarnaast stuurt u ook de jaarlijkse Monitor Onbedoelde Zwangerschappen:
Cijferoverzicht 2023 van het RIVM (bijlage 1) en het verdiepend onderzoek van
het RIVM (bijlage 2).

2. Geadviseerd besluit
U wordt geadviseerd om akkoord te gaan met de inhoud van bijgevoegde brief en
deze te ondertekenen voor verzending aan de Tweede Kamer.

3. Kernpunten

In de brief worden de belangrijkste resultaten benoemd die in de afgelopen
periode zijn gerealiseerd op het terrein van het voorkomen van en ondersteuning
bij onbedoelde en ongewenste zwangerschappen. Daarnaast beschrijft u alvast
kort uw plannen voor het vervolg per 2026. Dit najaar informeert u de Kamer over
uw definitieve plannen. Een aantal activiteiten binnen de huidige aanpak zal na
2025 blijven doorlopen. Er zijn echter ook tijdelijke projecten en activiteiten die,
zoals reeds voorzien, na 2025 stoppen of worden aangepast. Dat betekent dat er
(structureel) budget beschikbaar komt voor intensivering van bestaande of voor
nieuwe activiteiten, zoals het nog beter vindbaar maken van betrouwbare
informatie, het bevorderen van condoomgebruik en het bestrijden van de
gevolgen van mis- en desinformatie. De nieuwe aanpak zal lopen van 2026 t/m
2029 en bestaat uit drie pijlers. U gaf reeds akkoord op de (beoogde) activiteiten
binnen iedere pijler. Daarbij kiest u voor een positievere kernboodschap: niet het
‘voorkomen van abortus’ maar het ‘bevorderen van de regie op kinderwens’ staat
centraal.

Met deze brief doet u twee aangenomen moties af: (1) de motie van het lid Stoffer
c.s. over verplichtingen van het programma Gezonde School?; (2) de motie van
het lid Tielen over het onderzoeken of huisartsen en apothekers een pil-
stopgesprek kunnen aanbieden.2 De motie van het lid Diederik van Dijk (SGP)

! Kamerstukken II, 2024-2025, 36 600-VIII, nr. 105.
2 Kamerstukken II, 2024-2025, 32 793, nr. 806.
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over maatregelen om onbedoelde zwangerschappen te voorkomen? doet u deels Datum

af. 3 april 2025
Kenmerk
4. Toelichting 4080626-1080721-PG

a. Draagvlak politiek

In de Kamer is breed draagvlak voor de huidige Aanpak onbedoelde en
ongewenste zwangerschap. In het debat over de regeringsverklaring (4 juli 2024)
heeft de minister-president in antwoord op vragen van de ChristenUnie en SGP
aangegeven dat het huidige kabinet doorgaat met de aanpak.

Ook in het Commissiedebat medische ethiek van 15 januari jl. stelden meerdere
fracties vragen over de Aanpak onbedoelde en ongewenste zwangerschap, vooral
in relatie tot de stijging van het aantal abortussen.

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie
Er is draagvlak voor preventie en ondersteuning bij onbedoelde zwangerschap.

c. Financiéle en personele gevolgen

Geen. Er is voor beleid rondom het onderwerp onbedoelde zwangerschappen
structureel € 6 min. per jaar beschikbaar. Dit is voldoende om de voorgenomen
plannen te realiseren. Activiteiten die vanuit andere middelen worden bekostigd
dragen ook bij aan de beleidsdoelen ten aanzien van onbedoelde zwangerschap:
bijvoorbeeld de instellingssubsidies aan Fiom en Rutgers en de projectsubsidies
aan GGD GHOR Nederland voor het programma Nu Niet Zwanger en het
programma Gezond Zwanger Worden.

d. Juridische aspecten haalbaarheid
N.v.t.

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)

De terugblik op 2025 is tot stand gekomen met behulp van input vanuit het RIVM
en veldpartijen op het terrein van onbedoelde zwangerschap. Onderzoekers van
verschillende universiteiten op het terrein van onbedoelde zwangerschap,
preconceptionele gezondheid en abortus hebben meegedacht en input gegeven op
de plannen per 2026.

Intern is afgestemd met de collega’s van Kansrijke Start en Seksuele gezondheid.
Waar relevant hebben andere directies meegelezen op passages uit de aanpak:
1Z, VGP, CZ en GMT. FEZ heeft meegekeken op de financiéle passages.

f. Gevolgen administratieve lasten
N.v.t.

g. Toezeggingen

U kondigt aan de resultaten van de AVOZ-studie voor het zomerreces met de
Kamer te zullen delen. In het najaar volgt uw beleidsreactie op de uitkomsten en
deelt u uw definitieve plannen voor 2026 t/m 2029.

h. Fraudetoets
N.v.t.

3 Kamerstukken 1I, 2024-2025, 36 600-XVI, nr. 166.
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5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden Datum
Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de 3 april 2025

bescherming van de persoonlijke levenssfeer. Kenmerk
4080626-1080721-PG
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