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Resultaten onderzoek naar het verschil in zorgkosten
tussen zorg met en zonder verblijf in de Wiz

nota

1. Aanleiding
¢ Uw ambtsvoorganger heeft de Kamer toegezegd te onderzoeken hoe de
zorgkosten van verschillende groepen ouderen met een ingrijpende
gebeurtenis van elkaar verschillen.
o Dit onderzoek is inmiddels afgerond en u kunt nu invulling geven aan
deze toezegging door de Kamer over de resultaten te informeren.

2. Geadviseerd besluit
e« U wordt geadviseerd in te stemmen met verzending van de Kamerbrief
en het rapport ‘Het verschil in zorgkosten tussen zorg met en zonder
verblijf in de WIz" aan de Kamer.

3. Kernpunten

o Uw ambtsvoorganger heeft toegezegd te onderzoeken hoe de
zorgkosten van verschillende groepen ouderen met een zorgvraag van
elkaar verschillen. De studie in de bijlage onderzoekt in hoeverre de
publiek-gefinancierde zorguitgaven (binnen de Zvw en de WIz) van
elkaar verschillen tussen ouderen die zorg met of zonder verblijf in de
Wiz (intramuraal vs. extramuraal oftewel VPT, PGB of MPT) ontvangen.
Het onderzoek is nu afgerond.

¢ De resultaten wijzen op een significant en substantieel verschil in
zorgkosten tussen ouderen die intramuraal en extramuraal Wiz-zorg
ontvangen. De totale zorgkosten (Zvw en WIiz) van een oudere met
intramurale WIiz-zorg liggen in het eerste jaar € 27.329 hoger dan voor
een oudere met vergelijkbare zorgbehoefte met extramurale Wiz-zorg.

In deze vergelijking is zo goed mogelijk gecorrigeerd voor onderliggende

factoren zoals zorgzwaarte.

e Belangrijk hierbij te vermelden is dat het kostenverschil sterk afhankelijk

is van de leveringsvorm. Het kostenverschil met intramurale zorg is het
kleinst voor VPT en het grootst voor MPT.

e De bevindingen van het onderzoek suggereren dat beleid gericht op het
stimuleren van extramurale zorgpakketten in de Wiz de publieke
uitgaven aan ouderenzorg kan terugdringen.
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4. Toelichting Datum
Aanleiding 1 november 2022
 Dit onderzoek is onderdeel van het programma Langer thuis. Dit Kenmerk
- ok . 3464323-1039237-MEVA
programma kijkt naar de mogelijkheden om ouderen langer thuis te
laten wonen. Eerdere resultaten van dit programma zijn een
vooronderzoek naar de haalbaarheid van het programma en een
onderzoek naar de determinanten van de ervaren kwaliteit van leven
van thuiswonende ouderen.

Data en methode

e Met data van het CBS, Vektis en het CAK hebben we de totale
zorgkosten (Zvw en WIz) van ouderen (70-plussers) in de periode 2017
t/m 2019 vergeleken. Daarbij konden we voor belangrijke
achtergrondkenmerken controleren.

¢ Om ouderen met verschillende zorgvormen op betrouwbare wijze met
elkaar te kunnen vergelijken, hebben we ons gericht op ouderen die een
ingrijpende gebeurtenis (zoals een heupfractuur) hebben meegemaakt.
Ouderen zijn na een ingrijpende gebeurtenis op gezondheidsgebied
beter met elkaar te vergelijken.

¢« Onze focus lag op de zorgkosten in het jaar nadat verpleeghuisopname
heeft plaatsgevonden (ouderen met intramurale Wiz-zorg) of het jaar
nadat verpleeghuisopname had kunnen plaatsvinden (ouderen met
extramurale Wiz-zorg).

Overige resultaten

* Ondanks dat ouderen met intramurale Wlz-zorg in totaal meer
zorgkosten hebben dan ouderen met extramurale Wiz-zorg, zien we dat
ouderen met intramurale Wlz-zorg minder zorgkosten binnen de Zvw
maken. Een deel van de zorgbehoefte kan mogelijk in het verpleeghuis
vervuld worden.

e Verder valt op dat het bestudeerde kostenverschil in het tweede jaar
afneemt. Mogelijk lopen de kostenverschillen tussen ouderen met
intramurale en extramurale Wiz-zorg over tijd terug.

Overige beleidsimplicaties

e De resultaten suggereren dat beleid gericht op het langer thuis wonen
van ouderen de betaalbaarheid van de ouderenzorg kan verbeteren. De
mogelijke besparingen hangen daarbij wel af van de leveringsvorm
waarbinnen Wlz-zorg geleverd wordt en nemen in het tweede jaar af.

s Deze studie is enkel gericht op de verschillen in publiek gefinancierde
zorguitgaven tussen zorg met en zonder verblijf in de WIlz. Dit onderzoek
weegt kwaliteit, toegankelijkheid, personele houdbaarheid en
mantelzorgkosten niet mee. Aanvullend onderzoek is op deze thema's
nodig om tot een gewogen evaluatie te komen van de verschillen tussen
zorg met en zonder verblijf in de Wiz.

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden

e Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de
bescherming van de persoonlijke levenssfeer.,
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