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In de voortgangsbrief over de Nationale Dementiestrategie (NDS) 
van 2 september 2025 heb ik een Gezondheidsraadadvies over 
vroege signalering van dementie aangekondigd.1 Met deze brief 
bied ik uw Kamer het Gezondheidsraadadvies ‘Risicoreductie en 
vroegdiagnostiek van dementie’ aan.  
 
Samengevat adviseert de Gezondheidsraad vooral in te zetten op 
risicoreductie en niet op vroegdiagnostiek. Omdat de meerwaarde 
van de nieuwe methoden voor vroegdiagnostiek vooralsnog 
beperkt is en er geen effectieve therapeutische behandeling 
beschikbaar is, moeten de mogelijkheden om toekomstige 
ziektelast van dementie te verkleinen vooral gezocht worden in het 
reduceren van het risico op het ontwikkelen van dementie. 
 
Ik dank de Gezondheidsraad voor het advies. Een inhoudelijke 
reactie ontvangt uw Kamer in het begin van 2026.  
 
De staatssecretaris van Volksgezondheid, Welzijn en Sport, 
N.J.F. Pouw-Verweij 
 

 
1 Tweede Kamer der Staten-Generaal, vergaderjaar 2024–2025, 25 424, 
nr. 766  


