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Bijna in alle landen in Europa is men bezig met leefstijlpreventie-
aanpakken, o.a. gericht op het tegengaan van obesitas. In het
Verenigd Koninkrijk (VK) is per 1 oktober 2025 nieuwe wetgeving
van kracht die kwantumkortingen op producten met een hoog
suiker-, zout-, en vetgehalte (HFFS) in supermarkten wettelijk
inperkt in de strijd tegen overgewicht en obesitas.! Enkele
supermarktketens in het VK hebben in aanloop naar deze
wetgeving, kwantumkorting al afgeschaft. Het is nog te vroeg om
iets te kunnen zeggen over de effecten op de volksgezondheid.
Andere ons omringende landen hebben eerder vergelijkbare acties
ondernomen, Zo is er in Frankrijk sinds 1 januari 2019 wetgeving
van kracht die zogenaamde 'superpromoties' op voedingsproducten
beperkt.2 Deze maatregel beoogt primair een eerlijkere verhouding
tussen producenten te waarborgen en voedselverspilling tegen te
gaan.

In opdracht van het ministerie van VWS heeft onderzoeksbureau
SEO een onderzoek uitgevoerd naar de inzet van kwantumkorting
door supermarkten en de impact die dit heeft op uitgaven aan eten
en drinken. Met deze brief bied ik u het onderzoeksrapport van SEO
“De tweede voor de halve prijs” aan.

Het rapport beschrijft dat:

1. Consumenten relatief vaak korting krijgen op ongezonde
producten; en

2. Consumenten door kwantumkorting uiteindelijk meer kopen van
ongezonde producten zoals frisdrank, chips en ijs en hierdoor
uiteindelijk minder besparen.

Wat deze bevindingen betekenen in de relatie tot leefstijl en de
aanpak tegen obesitas is geen onderdeel van dit onderzoek. Of
maatregelen vergelijkbaar met die in andere landen, zoals het VK,

1 Restricting promotions of products high in fat, sugar or salt by location
n volume price: implementation guidance - V.UK
2 https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id//ORFTEXT000047377284
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een plek hebben in de Nederlandse aanpak voor een gezond
gewicht laat ik aan een volgend kabinet.
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